
「子どもの基礎体力つくり講習会」「子どもの基礎体力つくり講習会 」

2025

 13:30-15:00
　 【受付】12:30～

    【開場】13:00～

９

ひろみちお兄さんの

保育士、幼稚園・小学校の教諭、子どもに関わる

指導者、保育を学ぶ学生等

一般1,000円/人、学生500円/人
※傷害保険料含みます。

※当日現金でお支払いください。

　団体でお申込みの場合は、なるべくまとめて現金でお支払い頂きますようご協力願います。

参加料・運動のできる服装・タオル

飲み物等

(先着順)
200
定員

講師：佐藤弘道氏
●弘前大学大学院医学研究科博士課程修了　医学博士
●NHK「おかあさんといっしょ」第10代体操のお兄さん(12年間)

お申し込み・

お問い合わせは

こちらから

HP   https://h-jigyoudan.or.jp/sports-center/

広島グリーンアリーナ

月 (土)日20

開催

場所

対象

持ち物

参加料

広島県立総合体育館 本館２階 小アリーナ
〒730-0011 広島市中区基町４－１

★この講習会の様子を主催者が写真撮影します。当体育館のHP・刊行物等への写真の掲載についてはあらかじめご了承ください。

★お申し込みの際に記載される個人情報は、本事業以外には使用いたしません。

★カメラやビデオによる撮影・録音はご遠慮ください。

主催：(公財)広島県教育事業団　　後援：広島市、広島市教育委員会

お申し

込み方法

以下のウェブサイト、もしくは裏面「参加申込書」に必要事項を記載して

FAXでお送りください。

※申込開始 令和７年７月28日(月)～定員になり次第締め切ります。

広島県立総合体育館 健康・体力サポートセンター

名

082-228-1111【受付時間9:00～20:00】 

082-228-4992FAX

TEL

年



ＦＡＸ（０８２）２２８－４９９２

参加者名簿

※不足の場合はコピーをしてご利用ください。※参加料は当日受付にて徴収いたします。

※団体でお申込みの一般の方はなるべくまとめてお支払頂きますようご協力をお願いいたします。
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4
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2

勤務先又は学校名等

ＴＥＬ

申込み代表者名前

フリガナ

NO 名前 ふりがな 性別 年代

連
絡
先

名　　前 男・女

e-mail

e-mail

【参加申込書（団体用）】 令和　　　　年　　　　月　　　　日

連絡先 ＴＥＬ

性別・年代は必須ではありません。

【参加申込書（個人用）】 令和　　　　年　　　　月　　　　日

フリガナ

勤務先又は学校名等

年代と性別は必須ではありません。

年代 性別

6

7

10

8

9

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

広島県立総合体育館 健康・体力サポートセンター 宛

ひろみちお兄さんの「子どもの基礎体力つくり講習会」申込書

ＦＡＸで送信する場合は、文字・数字を大きくハッキリと黒のボールペン・ペンで記入してください。
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