
開催日時：第２か第３の水曜日　開催時間：13：00～14：00
担当講師：松浦    料金：１０００円

　
お客様の質問に沿って練習メニューを行ってアドバイスをし、
泳ぎの上達に役立てていく教室です。
４泳法に関すること、飛び込み・ターンに関することでも構いませ
ん。泳げるけど技術に自信がない…大会に出場して記録をもっと
伸ばしたいなど、どんなお悩みでも構いません！！
自分の泳ぎがどうなっているのか気になる方！！
撮影することも可能です！
お気軽にご参加お待ちしております。

その他、不明な点がありましたら、下記までお問い合わせ下さい。

TEL:０８２－５５５－０２２８

『大人のピックアップ教室』
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