
スポーツの日
10月13日(月祝）

トレーニングルーム・プール

・トレーニングルーム・プール共にフロントにて受付をお願いいたします。

・トレーニングルームは室内シューズが必要です。

・プールは１００ｍ以上の泳力がある方のみご利用いただけます。

【トレーニング・プール合同企画】※大人対象

両施設共にご利用（スタンプ２つ獲得）『スタジオ１回無料券』をプレゼント！

①トレーニングルーム・マシンカウンター／プール・プールサイドでカードを

GET！→②それぞれスタッフにスタンプをもらう→③フロントで無料券GET


