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15 22 29 6 134 11 25 1LesMILLS　PILATES 12:30～13:30 高校生以上 回数券4,400円(4回分) 1,100円 全10回

2025年度　第3期(10~12月) スポーツ教室一覧表
2025.9.28　改訂版

曜日 教室名　　　/　　　クラス名 時間 対象 参加費 体験料 回数 10月 11月 12月

月
広島ドラゴンフライズ

バスケットボール
スクール

U-9 17:00～18:00 小1～小3 3か月(1,850円×開催回数) 1,850円 全6回 20 27 10 17 8 15

U-12ビギナー 18:00～19:00 小1～小6 3か月(1,550円×開催回数) 1,550円 全7回 20 27 10 17 24 8 15

U-15 19:00～21:00 中1～中3 3か月(2,400円×開催回数) 2,400円 全7回 20 27 10 17 24 8 15

火 ジュニアフットサル
17:20～18:30 小1～小3 3か月(2,200円×開催回数)

無料
全8回 7 14

14

28 11 25 9 16

18:40～20:00 小4～小6 3か月(2,500円×開催回数) 全8回 7 28 11 25 9 16

水

ジュニアフットサル 17:50～19:10 小3～小6 3か月(2,500円×開催回数) 無料 全12回 1 8 15 29 12 19 26 3 10 17 24

大人サッカー＆フットサル教室 19:20～20:50 中学生以上 1回1,570円 全12回 1 8 15 29 12 19 26 35 10 17 24

広島ドラゴンフライズ
バスケットボール

スクール

U-9 17:00～18:00 小1～小3 3か月(1,850円×開催回数) 1,850円 全12回 1 8 15 29 12 19 26 35 10 17 24

パラバスケット 18:00～19:00
知的障害のある方

年齢問わず
3か月(1,750円×開催回数) 1,750円 全12回 1 8 15 29 12 195 26 3 10 17 24

エンジョイクラス 19:00～21:00 中学生以上の男女 回数券8,400円(4回分) 2,100円 全12回 1 8 15 29 12 19 26 3 10 17 24

硬式テニス  11:15～12:45

高校生以上

回数券9,200円(4回分) 2,300円 全10回 1 22 29 12 19 26 3 10 17 24

ボールエクササイズ 10:00～11:00 回数券4,400円(4回分) 1,100円 全13回 1 8 15 22 29 12 19 26 3 10 17 24

卓球A 11:50～13:50 回数券7,600円(4回分)

1,900円

全10回 8 15 22 12 19 26 3 10 24

卓球B
レッスンコース 14:00～16:00 3か月(1,700円×開催回数)

全11回
8 15 22 12 19 26 3 10 17 24

エンジョイコース 14:00～16:00 回数券7,600円(4回分) 8 15 22 12 19 26 3 10 17 24

ワクワク子どもの卓球教室 17:15～18:45 小学生 1か月(2,000円×開催回数) 2,000円 全12回 1 8 15 22 12 19 26 3 10 17 24

卓球夜 18:45～20:45 高校生以上 回数券7,600円(4回分) 1,900円 全12回 1 8 15 22 12 19 26 3 10 17 24

スポーツ
アカデミー

初級 16:30～17:15 園児～小学生低学年 3か月(1,800円×開催回数)
1,000円

全10回 8 15 22 12 19 26 10 17 24

中級 17:30～18:40 小学生 3か月(2,200円×開催回数) 全10回 8 15 22 12 19 26 10 17 24

木

広島ドラゴンフライズ
バスケットボール

スクール

U-12 17:00～19:00 小4～小6 3か月(2,100円×開催回数) 2,100円 全9回 2 16 30 13 20 27 4 11

U-15 19:00～21:00 中1～中3 3か月(2,400円×開催回数) 2,400円 全9回 2 16 30 13 20 27 4 11

バレエスクール 16:30～18:00 小学4年～大人 1回1,900円 全12回 2 9 16 23 30 13 256 20 27 4 18


