
曜日・時間

　

　 月

３月

備考

令和６年３月
トレーニングルーム個人利用日程のご案内

ご利用いただけない日・時間

クライミングウォールご利用の皆さまへ

 　  ◎「安全にクライミングをご利用いただくためのご案内」を作成しておりますので、

　　    ホームページ等でご確認ください。また、初心者講習会「クライミング・ビギ

　　 　 ナーズレッスン」を定期開催しますので、併せてよろしくお願いいたします。

　   ◎ 次の日・時間は施設整備日等のため、ご利用いただけません。

令和６年度

　　◆利用について詳しくは、フィットネスプラザ(℡：082-502-0073)までお問い合わせください。

施設整備日等

４日(月)

 終日
(9:00～21:00)

ご利用いただけない日・時間

3月4日(月) 9:00～21:00

≪施設整備等のため≫

ホームページはこちら

↓


