
日 曜 行　事　名 主　催　者　等 電話番号 利用 施設
備
考

1 火 各種スポーツ練習

2 水 ☆「エンジョイ！健康づくり教室」第３期③ 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

3 木 各種スポーツ練習

4 金 各種スポーツ練習

5 土 第73回広島県高等学校柔道新人大会広島地区予選会[5日] 広島県高体連柔道部 柔

GENERATIONS LIVE TOUR 2024"GENERATIONS 2.0"[5日～6日] 株式会社夢番地 082-249-3571 大 〇

第7回全日本社会人バスケットボール選手権大会[5日～6日] 広島県社会人バスケットボ－ル連盟 小

☆地域社会武道指導者研修会[5日～6日] 広島県少林寺拳法連盟 090-5261-8327 剣

中央審査受審者講習会[5日～6日] 広島県弓道連盟 弓

トップコーチ招聘事業[5日～6日] 一般財団法人広島県水泳連盟 プ

6 日 第12回真義館広島県空手道選手権大会[6日] 空手道真義館広島支部 090-1919-8021 柔

7 月 施設・設備の安全点検・整備日

8 火 障害者合同面接会 広島公共職業安定所 082-511-1181 大

9 水 第38回フジカップママさんバレーボール広島大会決勝大会 広島市ママさんバレーボール連盟 大

☆「エンジョイ！健康づくり教室」第３期④ 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

10 木 各種スポーツ練習

11 金 各種スポーツ練習

12 土 全日本剣道連盟中国・四国合同稽古会[12日] 一般財団法人広島県剣道連盟 082-962-3076 剣・二柔

ソフィアインターナショナルキンダーガーテンスポーツフェスティバル(運動会)[12日] ソフィアインターナショナルキンダーガーテン 082-511-2222 剣

☆フレイル予防教室[12日] 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

13 日 2024-25大同生命SV．LEAGUE MEN開幕戦[12日～13日] 一般財団法人広島県バレーボール協会 082-228-0224 大 〇

広島市弓道連盟講習会[12日～13日] 広島市弓道連盟 弓

基礎水泳指導員養成講習会[12日～13日] 一般財団法人広島県水泳連盟 プ

14 月 ☆スポーツの日記念事業 広島県立総合体育館　総務企画課 082-228-1111 大・小・武・プ

15 火 各種スポーツ練習

16 水 初任者研修(保健体育科) 広島県立教育センター 082-428-1148 小

☆「エンジョイ！健康づくり教室」第３期⑤ 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

17 木 各種スポーツ練習

18 金 スポーツフェスティバル 学校法人　大原学園広島校 082-249-8000 小

19 土 広島市中学校新人大会(柔道)[19日] 広島市中学校体育連盟 柔

ひろしまスポーツアカデミー共通プログラム(10月)[19日] 広島県地域政策局スポーツ推進課 082-513-2644 剣

☆ノルディックウォーキング[19日] 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 ミ

祝玖寿　乱舞音曲祭　広島公演[19日～20日] 株式会社夢番地 082-249-3571 大 〇

広島県高等学校秋季バスケットボール大会兼第77回全国高等学校バスケットボール選手権大会広島県予選[19日～20日] 広島県高体連バスケットボール専門部 082-822-7197 小

20 日 第49回広島県民スポーツ大会柔道競技(一般・スポーツ少年団の部)[20日] 広島県柔道連盟 082-222-6446 武

初級者講習会[20日] 広島県弓道連盟 弓

21 月 山陽高等学校体育祭 山陽高等学校 082-232-9156 大

22 火 各種スポーツ練習

23 水 Bリーグ2024-25シーズン公式戦 株式会社広島ドラゴンフライズ 082-270-3007 大 〇

☆「エンジョイ！健康づくり教室」第３期⑥ 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

24 木 スポーツ大会（秋） 広島会計学院ビジネス専門学校 082-245-3900 大

25 金 球技大会 小井手ファッションビューティ専門学校　高等課程 082-263-0001 大

26 土 第41回マーチングバンド中国大会[26日] 日本マ－チングバンド協会中国支部 090-8362-4446 大 〇

☆ダンスアリーナヒロシマ[26日] 広島県立総合体育館　総務企画課 082-228-1111 剣

広島県高等学校弓道新人大会[26日～27日] 広島県高体連弓道専門部 弓

27 日 第41回バトントワーリング中国大会[27日] 日本バトン協会　中国支部 大

第49回広島県民スポーツ大会剣道競技(一般の部)[27日] 一般財団法人広島県剣道連盟 082-962-3076 剣・二柔

広島平進館　演武会[27日] 広島平進館 082-236-6692 一柔

28 月 MIRAVIS DESIGNER’S DREAM2024 株式会社ミラビス 084-999-0055 大 〇

広島県教育委員会学校体育スポーツ研修事業「体育実技指導実践講座5」 広島県教育委員会事務局学びの変革推進部豊かな心と身体育成課 082-513-5032 小

29 火 ヒロタクスポーツ卓球大会 ㈱ＨＳ 082-503-6033 一剣

30 水 第13回広島県民生委員児童委員研修大会 広島県民生委員児童委員協議会 082-254-3414 大

☆「エンジョイ！健康づくり教室」第３期⑦ 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

31 木 各種スポーツ練習

※ この行事案内は予定ですので，変更又は中止されることがあります。

※ 総合体育館周辺は駐輪禁止区域です。

※ 館内は全面禁煙です。ご協力をお願いします。

※ 各行事についてのお問い合わせは該当の主催者等にお願いします。

　　(主催者側都合により掲載していないものもあります。ご了承ください。)

＜凡例＞      大：大アリーナ(広島グリーンアリーナ)    小：小アリーナ

広島県立総合体育館

 令和６年１０月行事案内

◎スポーツ教室についてのお問い合わせは082-502-0073(フィットネスプラザ)まで 　　  　　　　　　[備考欄]   ○：入場券必要

◎プール教室についてのお問い合わせは082-555-0228(プール直通)まで

　               　弓：弓道場　　武：武道場　　剣：武道場（剣道場）　柔：武道場（柔道場）

※ 総合体育館の駐輪場は収容台数に限りがあります。来館の際はご注意ください。 　　　　　　　　  一柔：武道場（第一柔道場）　一剣：武道場(第一剣道場)

　　　　　　　　  二柔：武道場（第二柔道場）　プ：プール

　　　　　　　　  ミ：ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ

　　  　　　　　　[行事名]　 ☆：総合体育館主催事業

〒730-0011 広島市中区基町４番１号

TEL[082]228-1111  FAX[082]228-4992

E-mail：g-arena@h-jigyoudan.or.jp

[スポーツ相談]sports@h-jigyoudan.or.jp

[ホームページ]https://h-jigyoudan.or.jp/sports-center/

広島県立総合体育館


