
日 曜 行　事　名 主　催　者　等 電話番号 利用 施設
備
考

1 金 各種スポーツ練習

2 土 DREAMS COME TRUE 35th Anniversary ウラワン2024/2025 supported by U-NEXT[2日～3日] 株式会社夢番地 082-249-3571 大 〇

広島県高等学校体操競技・男子新体操新人大会[2日～3日] 広島県高体連体操部 0845-24-1281 小

第73回広島県高等学校柔道新人大会[2日～3日] 広島県高体連柔道部 082-848-4168 柔・二剣

3 日 第三回定期地方審査[3日] 広島県弓道連盟 弓

4 月 第39回中国ママさんバレーボール大会 広島県ママさんバレーボール連盟 大・小

広島県空手道チャレンジ大会 広島フルコンタクト空手　誠勇会 082-263-1705 柔

第33回JOCジュニアオリンピックカップ武術太極拳大会中国ブロック選手選抜大会 広島県武術太極拳連盟 082-282-0882 剣

広島県弓道選手権大会(一般) 広島県弓道連盟 弓

5 火 各種スポーツ練習

6 水 ☆「エンジョイ！健康づくり教室」第３期⑧[6日] 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

高松宮記念杯男子第67回女子第60回令和6年度全日本学生ハンドボール選手権大会[6日～10日] 中四国学生ハンドボール連盟 082-871-1000 大・小

7 木

8 金

9 土 レッツ☆ノルディックウォーキング![9日] 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 ミ

第47回広島県高等学校空手道新人大会[9日～10日] 広島県高体連空手道専門部 0826-82-2323 剣

10 日 広島市錬成大会[10日] 広島市弓道連盟 弓

広島県マスターズ秋季水泳大会[10日] 一般財団法人広島県水泳連盟 082-836-5400 プ

11 月 各種スポーツ練習

12 火 各種スポーツ練習

13 水 第83回全国産業安全衛生大会 中央労働災害防止協会 03-3452-6402 大

☆「エンジョイ！健康づくり教室」第４期① 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

14 木 各種スポーツ練習

15 金 各種スポーツ練習

16 土 ☆スポーツ恋活inグリアリ[16日] 広島県立総合体育館　総務企画課 082-228-1111 小

広島市リーグ③[16日] 広島市卓球協会 082-228-7741 剣

大学生講習会[16日] 広島県弓道連盟 弓

ガス展2024[16日～17日] 広島ガス株式会社　販売推進部 082-252-3010 大

17 日 第49回広島県民スポーツ大会バスケットボール競技[17日] 公益財団法人広島県スポーツ協会 082-221-4600 小

第49回広島県民スポーツ大会剣道競技(スポーツ少年団の部)[17日] 一般財団法人広島県剣道連盟 082-962-3076 武

18 月 各種スポーツ練習

19 火 TSUNAGU広島2024[19日～20日] 株式会社　中国新聞社 082-236-2211 大

20 水 ☆「エンジョイ！健康づくり教室」第４期②[20日] 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

21 木 各種スポーツ練習

22 金 合同運動会 ㈱Hidamari なごみ保育園つぼみ保育園 082-294-4150 剣

23 土 第217回広島官公庁卓球選手権大会[23日] 広島官公庁卓球連盟 剣

広島県学生柔道大会[23日] 広島県学生柔道連盟 082-830-1114 柔

back number anti sleeps tour 2024[23日～24日] 株式会社キャンディープロモーション 082-249-8334 大 〇

第18回中国ブロックジュニア体操競技選手権・共演大会[23日～24日] 広島県体操協会 090-8604-4337 小

24 日 2024年11月秋季居合道大会[24日] 全国居合道中国地区連盟 0829-20-2211 一剣

広島県冬季錬成大会[24日] 全世界空手道連盟新極真会大濱道場 082-253-7350 柔・二剣

第52回広島県学生弓道新人戦[24日] 福山大学学友会　弓道部 084-936-2111 弓

25 月 各種スポーツ練習

26 火 ヒロタクスポーツ卓球大会 ㈱ＨＳ 082-503-6033 一剣

27 水 ☆「エンジョイ！健康づくり教室」第４期③ 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

28 木 各種スポーツ練習

29 金 各種スポーツ練習

30 土 第8回広島県特別支援学校スポーツ交流会[30日] 公益社団法人広島県パラスポーツ協会 082-425-6800 小

☆親子リズムたいそうリトミック教室[30日] 広島県立総合体育館　総務企画課 082-228-1111 一柔

☆「子どもの基礎体力つくり」講習会[30日] 広島県立総合体育館健康・体力サポートセンター 082-228-1111 一柔

King&PrinceLIVE TOUR 24-25～Re：ERA～[30日～12月1日] 株式会社キャンディープロモーション 082-249-8334 大 〇

第11回広島杖道大会[30日～12月1日] 一般財団法人広島県剣道連盟 082-962-3076 剣・二柔

※ この行事案内は予定ですので，変更又は中止されることがあります。

※ 総合体育館周辺は駐輪禁止区域です。

※ 館内は全面禁煙です。ご協力をお願いします。

※ 各行事についてのお問い合わせは該当の主催者等にお願いします。

　　(主催者側都合により掲載していないものもあります。ご了承ください。)

◎スポーツ教室についてのお問い合わせは082-502-0073(フィットネスプラザ)まで 　　  　　　　　　[備考欄]   ○：入場券必要

◎プール教室についてのお問い合わせは082-555-0228(プール直通)まで

　              弓：弓道場　武：武道場　剣：武道場（剣道場）　柔：武道場（柔道場）

※ 総合体育館の駐輪場は収容台数に限りがあります。来館の際はご注意ください。 　　　　　　　 一柔：武道場（第一柔道場）　一剣：武道場(第一剣道場)

　　　　　　　 二柔：武道場（第二柔道場）　二剣：武道場(第二剣道場)

                ミ：ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ　プ：プール

　　  　　　　　　[行事名]　 ☆：総合体育館主催事業

広島県立総合体育館

 令和６年１１月行事案内

＜凡例＞ 　大：大アリーナ(広島グリーンアリーナ)    小：小アリーナ

〒730-0011 広島市中区基町４番１号
TEL[082]228-1111  FAX[082]228-4992

E-mail：g-arena@h-jigyoudan.or.jp

[スポーツ相談]sports@h-jigyoudan.or.jp

[ホームページ]https://h-jigyoudan.or.jp/sports-center/

広島県立総合体育館


