
●体育館周辺をのんびり会話を楽しみながら
歩こう♪

●時間はショート（３５分）とロング（７０分）
を選べます。
●開催日：６月１４日（土）※雨天中止
●時間：１４時１０分～１４時３０分
●定員：１５名
●受付開始日：５月３１日（土）１２：００～
●参加費：無料

※詳しくは館内ポスターをご覧ください。

体育館周辺おさんぽ

～ ご不明な点がございましたら、お気軽に施設にお問い合せください ～

1 日

・トレーニング大人回数券購入キャンペーン
（6月30日まで）

・水着セール
・スタジオおためし定期券キャンペーンスタート
（6月30日まで）

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土 ・スタジオイベント（X55MIXクラス）受付開始

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土
・アパレル/アジアン雑貨販売会開始（6月29日まで）
・体育館周辺おさんぽ（体育館周辺を歩こう）
・腰痛関連ストレッチクラス

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土 ・スタジオイベント（X55MIXクラス）
（国際YOGAデイ・特別７５分クラス）

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日 ・アパレル/アジアン雑貨販売会開始（6月29日まで）

30 月

●トレーニング大人回数券を購入して
くじ引きにチャレンジ！
体組成測定やＡＩ姿勢分析、
スタジオ１回無料券が当たる！

●開催期間：６月３０日（月）まで

トレーニング大人回数券
購入キャンペーン

●スタジオに入ってみようと思うけど、どんな
プログラムがあるかわからない、自分に
どのプログラムが合うかわからない。
そんな方におすすめ！
２週間参加し放題で２,１００円（税込）の
お得な定期券の販売キャンペーン

●ご購入でドリンク１本プレゼント
●限定１０名様（初めての方に限る）
●販売期間：６月１日（日）～６月３０日（月）

スタジオ
おためし定期券購入キャンペーン


